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Suppe vegetarisch:

− Auberginen Rote Linsen Suppe mit Curry,Kreuzkümmel
− Minestrone mit Gemüse der Saison
− Tomaten Kürbis Suppe mit Bulgur
− Asiatische Kartoffelsuppe mit Ingwer,Curry, Chili,Kokosmilch
− Rote Linsen Spinatsuppe mit Kichererbsen
− Galizische Kichererbsensuppe mit Rosenkohl,Tomate,Sellerie,Safran
− Kartoffel Grünkohlsuppe mit Zitrone und Sauerrahm
− Tomatensuppe fruchtig (klassisch)
− Tomatensuppe asiatisch mit Glasnudeln
− Tomatensuppe mit Hirse und Honig
− Zucchinisuppe mit Humus
− Möhrensuppe mit Steinpilzen und Weißwein
− Kartoffel Möhrenmousse mit Orangensaft ,Ingwer und Rahm
− Möhrensuppe mit getrockneten Tomaten und Weisswein
− Yala Corbasi, Reissuppe mit Joghurt ,Zitrone und Minze
− Grüne Erbsensuppe mit Sahnemeerrettich
− Grüne Erbsensuppe mit frischem Estragon und Croutons

Suppe mit Fleisch oder Wursteinlage:

   -    Grünkohl mit Kartoffeln und Bergischer Mettwurst
− Käse- Cabanossi Suppe mit Lauch ,Kartoffeln, Möhren
− Mexikanische Rindfleischsuppe mit Paprika, Chili, Schokolade
− Orientalische Hühnersuppe mit Roten Linsen, Paprika, Möhren,
Sultaninen 

− Thailändische Hühnersuppe mit Zuckerschoten, Paprika , Lauch
,Möhren , Kokosmilch Currypaste

− Putensuppe mit Salbei , Staudensellerie , Reis
− Chorizotopf mit grünen Bohnen und Kartoffeln
− Weiße Bohnensuppe mit Weißwein, Thymian, Gemüse, Wursteinlage
− Hähnchen Gumbo mit Okraschoten, Paprika, Reis
− Hühnersuppe mit Canneloni Bohnen , Möhren, Grünen Bohnen
− Zitronen-Hühnersuppe mit Sauerrahm
− Gulaschsuppe mit Schweinefleisch und Rindfleisch
− Bulgarische Sauerkrautsuppe mit Schweinefleisch ,Paprika

−

     Suppen mit Fisch

− Safran Fisch Suppe mit Weißwein, Möhren ,Sauerrahm
− Curry-Thunfischsuppe mit Zucchini und Reis
− Meeresfrüchtesuppe mit Gemüse 
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Fingerfood ,kleine Speisen:

– Crepesspieße mit pikanten Würsten
– Crepesspieße mit Käsecremefüllung
– Bruschette mit Ricotta Tomate Kräutern
– Vollkorntaler belegt mit Chorizo oder Spanischer Blutwurst
– Datteln im Speckmantel
– Ligurische Pizza (Blätterteig,mit Käse,Tomate ,Rucola,Ei-
Rahmmischung)

– Geröstete Ciabatta mit verschiedenen Käse –oder Wurstspezialitäten
belegt

  Quichesvariationen:

– Auberginen Zucchini Quiche
– Speck Lauch Quiche
– Kürbis Lauch Curry Quiche
– Kürbisquiche mit Fetakäse
– Quiche mit Brie und Speck
– Lachsquiche mit Gemüse

Die Quiches können in verschiedenen Größen produziert werden, um 
diese auch als kleinere Speisen zu reichen.

  Salate:

– Curry Nudelsalat mit Feta,Paprika,Gurke,Tomate
– Penne Caprese (Mozzarella ,Tomate)
– Parmanudelsalat mit Grünen Bandnudeln, Pesto, Parmaschinken
– Französicher Reissalat mit Minze, Paprika,tomate, frischer Gurke
– Asiatischer Nudelsalat aus Spaghetti, Lauch, Kokosmilch,Currypaste

 Die Mindestbestellung für warme und kalte Speisen sollte eine Anzahl von
je15 Portionen nicht unterschreiten. Die Lieferung der Speisen erfolgt nach
Vereinbarung!
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